Uchwata Nr 7/18
Zarzadu Powiatu Stubickiego
z dnia 12 grudnia 2018 r.
w sprawie przyjecia Regulaminu rekrutacji uczestnikow
Dziennego Domu Senior+ w Powiecie Stubickim

Na podstawie art. 32 ust. 1 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r.
0 samorzadzie powiatowym (tekst jednolity — Dz. U. z 2018 r. poz. 995
z p6ézn. zm.) uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie Regulamin rekrutacji uczestnikow Dziennego
Domu ,Senior+” w Powiecie Stubickim w brzmieniu, jak w zatgczniku
do niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zatgcznik

do uchwaty Nr 7/18

Zarzgdu Powiatu Stubickiego
z dnia 12 grudnia 2018 r.

REGULAMIN REKRUTACJI UCZESTNIKOW
DZIENNEGO DOMU SENIOR+ W POWIECIE StUBICKIM

§1
Informacje ogoélne
1. Niniejszy Regulamin okresla warunki rekrutacji uczestnikow do Dziennego Domu
,Senior+” w Powiecie Stubickim, z siedzibg w Stubicach przy ul. Mickiewicza 6,

ktory powstat w ramach Modutu | — Programu Wieloletniego ,SENIOR+" na lata
2015 - 2020 — Edycja 2018.

2. Zadanie zostato wspoffinansowane ze $rodkéw Ministerstwa Rodziny, Pracy
i Polityki Spotecznej.

3. Dom jest powiatowym o$rodkiem wsparcia dziennego $wiadczacym ustugi
na rzecz mieszkancow Powiatu Stubickiego w wieku 60 lat i wiecej, nieaktywnych
zawodowo.

4. Celem programu jest zapewnienie wsparcia seniorom (osobom nieaktywnym
zawodowo w wieku 60+) poprzez umozliwienie im korzystania z oferty na rzecz
spotecznej aktywizacji, w tym oferty prozdrowotnej, obejmujacej takze ustugi
w zakresie aktywnosci ruchowej, a takze oferty edukacyjnej, kulturalnej,
rekreacyjnej i opiekunczej.

5. Dzienny Dom ,Senior+” w Stubicach zapewni co najmniej 8-godzinng oferte
ustug w dniach od poniedziatku do pigtku.

Ustugi Dziennego Domu ,Senior +” $wiadczone bedg grupie 22 osdb.

Pobyt w Dziennym Domu ,Senior+” w Stubicach bedzie odptatny. Optate
za pobyt w Domu bedzie ustalat Dyrektor Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Stubicach w uzgodnieniu z osobg kierowang, uwzgledniajac
przyznany zakres ustug, przy jednoczesnym uwzglednieniu szczego6towych
zasad ponoszenia odpfatnosci za pobyt w Domu okreslonych w uchwale Rady
Powiatu Stubickiego.

§2

Rekrutacja uczestnikow

1. Uczestnikami Dziennego Domu ,Senior+” w Stubicach bedg maksymalnie
22 osoby w wieku 60+ nieaktywne zawodowo, zamieszkujgce na terenie Powiatu
Stubickiego. O wyborze decydowa¢ bedzie sytuacja mieszkaniowa (w pierwszej
kolejnosci  przyjmowane beda osoby zamieszkujace samotnie)
oraz dochodowa (pierwszeristwo dla os6b o niskim dochodzie w rozumieniu
ustawy o pomocy spotfecznej) kandydatow.
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W przypadku, gdy taka sama liczba oséb bedzie spetniata w takim samym
stopniu powyzsze kryteria o zakwalifikowaniu do Dziennego Domu ,Senior+”
decydowac bedzie kolejnos¢ zgtoszen.

Rekrutacja bedzie odbywata sie w terminie od 12 grudnia 2018 r.
do 21 grudnia 2018 r.

Aby przystgpi¢ do rekrutacji nalezy ztozy¢ nastepujgce dokumenty:

1) Wypetiony WNIOSEK O PRZYJECIE DO DZIENNEGO DOMU SENIOR +
W StUBICACH (Zatgcznik nr 1 do Regulaminu);

2) Wypetniony  KWESTIONARIUSZ  ZGLOSZENIOWY DO  UDZIALU
W ZAJECIACH W DZIENNYM DOMU SENIOR+ w StUBICACH (zatacznik
nr 2 do Regulaminu);

Druk wniosku oraz kwestionariusza dostepny jest w siedzibie Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie w Stubicach (ul. Sienkiewicza 28, 69-100 Stubice)
lub do pobrania na stronie www.centrumslubice.pl.

Zgtoszenia do uczestnictwa w Dziennym Domu ,Senior+” w Stubicach
(wypetniony wniosek oraz kwestionariusz) bedg przyjmowane w siedzibie
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Stubicach, w poniedziatki w godz.
8:00 — 16:00, wtorek — pigtek w godz. 7:30 — 15:30. Dokumenty mozna ztozy¢
osobiscie lub przesta¢ poczta na adres Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
w Stubicach, ul. Sienkiewicza 28, 69 — 100 Stubice. Decyduje data wptywu
ww. dokumentéw do siedziby PCPR w Stubicach tj. najpdzniej do dnia
21 grudnia 2018 r.

Kwalifikacje uczestnikow do Dziennego Domu ,Senior+” w Stubicach prowadzi¢
bedzie Komisja do zaopiniowania wnioskéw o przyjecie do Dziennego Domu
,Senior+” w Stubicach powotana Zarzadzeniem Starosty Stubickiego.

Komisja bedzie opiniowata wnioski o przyjecie w oparciu o:

- spetnienie kryteriow wymienionych w § 2 pkt. 1 niniejszego Regulaminu,

- informacje zamieszczone w kwestionariuszu.

Osoby, ktérym w procesie rekrutacji nie udato si¢ zakwalifikowac zostana

umieszczone na liscie rezerwowej i bedg miaty pierwszenstwo zakwalifikowania
sie w przypadku rezygnacji osob z listy podstawowe;.

Posiedzenie komisji zaplanowano na dzien 28 grudnia 2018r. Informacje
o wynikach rekrutacji zostang przekazane kandydatom do dnia 31 grudnia 2018r.

Informacja o zakwalifikowaniu do Dziennego Domu ,Senior+” zostanie
przekazana uczestnikowi telefonicznie.
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Przyjecie uczestnika do Dziennego Domu ,Senior+” w Stubicach nastgpi
na podstawie kierujgcej decyzji administracyjnej wydanej przez Dyrektora
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Stubicach.

Po otrzymaniu ww. decyzji kierujgcej do Dziennego Domu ,Senior+” w Stubicach,
uczestnik bedzie zobowigzany do dostarczenia w ciggu 7 dni od dnia otrzymania
niniejszej decyzji, zaswiadczenia lekarskiego o braku przeciwskazan
do uczestnictwa w zajeciach ruchowych (kinezyterapii), sportowo — rekreacyjnych
i aktywizujagcych w Dziennym Domu ,Senior+” w Stubicach (zatgcznik nr 3
do Regulaminu).

§3

Zasady organizacji zajec
Dzienny Dom ,Senior+” ma swojg siedzibe przy ul. Mickiewicza 6 w Stubicach.

Podstawowy zakres ustug (zgodnie z Programie Wieloletnim "Senior+” na lata
2015-2020) $wiadczonych przez Dom obejmowac bedzie w szczegdlnosci ustugi:

socjalne i bytowe, w tym m.in. positek (zapewnienie minimum jednego
cieptego positku dziennie — dwudaniowy obiad dostarczany bedzie w ramach
ustug cateringowych, drobne positki bedg przygotowywane w ramach zajec
kulinarnych prowadzonych w Domu);

1

edukacyjne, w tym m.in. pogadanki, wykfady, spotkania tematyczne itp.,
np. wyktady i konsultacje z lekarzami i specjalistami itp.;

1

kulturalno-o$wiatowe, w tym m.in. biblioterapia, filmoteka, gry, korzystanie
z Internetu, np. zajecia biblioteczne, spotkania z kulturg;

aktywnosci ruchowej, ustugi majace na celu zwigkszenie aktywnosci
ruchowej, np. éwiczenia gimnastyczne, zajecia taneczne, joga, nordic-
walking itp. lub kinezyterapii,

sportowo-rekreacyjne, w tym m.in. wycieczki, festyny, spotkania plenerowe,
spotkania okolicznosciowe itp.

- aktywizujace spotecznie (w tym wolontariat migdzypokoleniowy),
- terapii zajeciowej grupowej i indywidulanej, w tym m.in. zajecia kulinarne,
zajecia plastyczne, rekodzieta, muzyczne itp.

- pomocy psychologicznej, w tym m.in. kontakt z psychologiem, stymulowanie
utrzymywania kontaktéw z rodzing i najblizszym otoczeniem,

- prozdrowotne, w tym m.in. kontakt z pielegniarka lub ratownikiem.

Do wziecia udzialu w zajeciach ruchowych (kinezyterapii), sportowo-
rekreacyjnych i aktywizujgcych wymagane bedzie od seniora stosowne
zaéwiadczenie lekarskie o braku przeciwwskazan do uczestnictwa w ww.
zajeciach.
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4. Dom, we wspotpracy z innymi instytucjami i organizacjami, bedzie mogt
rozszerzac¢ oferte ustug $wiadczonych poza swojg siedzibag.

5. Podczas zaje¢ bedzie sprawdzana lista obecnosci.

6. Uczestnikowi zapewniony moze zosta¢ transport do i z Dziennego Domu
,oenior+” w Stubicach.

§4

Postanowienia koncowe

1. Organizator zastrzega sobie prawo do wniesienia zmian do Regulaminu
lub wprowadzenie dodatkowych postanowien.

2. Ziozone dokumenty nie podlegaja zwrotowi. Osoba chcgca uczestniczy¢
w zajeciach w Dziennym Domu ,Senior+” w Stubicach zobowigzana
jest do podania informacji zgodnych ze stanem faktycznym oraz do wypetnienia
dokumentow w sposob czytelny i kompletny.

3. Szczegotowych informacji w sprawie dziatalnosci Dziennego Domu ,Senior+”
w Stubicach udzielajg pracownicy Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
w Stubicach osobiscie w siedzibie Centrum, ul. Sienkiewicza 28, 69 — 100
Stubice oraz pod numerem telefonu 97 758 21 40 wew. 23 lub 505 251 043.
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Zatgcznik Nr 1

do Regulaminu rekrutacji uczestnikow
Dziennego Domu ,Senior+*

w Powiecie Stubickim

(Miejscowosé¢, data)

WNIOSEK O PRZYJECIE

DO DZIENNEGO DOMU SENIOR + W SLUBICACH

Zwracam sie z prosbg o przyjecie do Dziennego Domu ,Senior +
w Stubicach i umozliwienia mi korzystania z oferty tej placowki.
Oswiadczam, ze jestem osobg nieaktywng zawodowo w wieku .... lat
i zamieszkuje na terenie Powiatu Stubickiego.

........ (data czytelny podpls e
kandydata / opiekuna prawnego)
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Zatgcznik Nr 2

do Regulaminu rekrutacji uczestnikéw
Dziennego Domu ,Senior+"

w Powiecie Stubickim

KWESTIONARIUSZ ZGLOSZENIOWY
DO UDZIALU W ZAJECIACH W DZIENNYM DOMU SENIOR+ w SLUBICACH

| 'DANE PODSTAWOWE
lmi@/%fh.iéria .
Nazwisko
Data urodzema ‘ PESEL

DANE KONTAKTOWEIADRES ZAM]ESZKAN!A

Adres zamaeszkama zgodnie z art. 25 Kodeksu Cywilnego — miejscem zamieszkania osoby fizycznej
jest mlejscowosé w ktérej osoba ta przebywa z zamiarem staiego pobytu

Ulica . Nr domu/nr lokalu
Miejscowosé

Kod pocztowy Poczta

Gmina Pow;at

Telefon . Te!efon kontaktowy

kontakto do czionka rodziny

- DANE OPtEKu NA PRAWNEGO W PRZYPADKU OSOBY UBEZWMSNOWOLNIONEJ
 (JESLI WYSTEPUJE)

Imig (‘tmlona) mazwnsggg -

Numer teiefonu

Dswradczam, ze Jestem osoba (proszg wfaéc:we zaznaczyé)

[] zamieszkujaca samotnie
- méj dochéd miesieczny netto obliczony zgodnie z art. 8 ust. 3 i 4 ustawg z dnia
12 marca 2004r. o pomocy sSpotecznej WYNOSi ................coocooeenn ztotych
(stownie ZIOtYCh: ........cooiiiiinii )

[ zamieszkujaca z rodzina, ale prowadzaca oddzielne gospodarstwo domowe
- méj dochod miesigczny netto obliczony zgodnie z art. 8 ust. 3 i 4 ustawg z dnia
12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (WYNOSi ..................ccooooeen ztotych
(STOWNIE ZIOtYCN: ... )

[] zamieszkujaca z rodzing i prowadze z nig wspéine gospodarstwo domowe
- dochéd miesieczny netto na osobe w mojej rodzinie obliczony zgodnie z art. 8 ust. 3
i 4 ustawa z dnia 12 marca 2004r. 0 pomocy SpPOIECZNE) WYNOSI ...........oovvmiiiiiniiinns
zZtotych (stownie ZIotyCh: ..o )
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Ponadto, }estemosobg (p(gz,sgefwasciwa‘Zaznacz?yé) .

[] aktywng zawodowo [] nieaktywng zawodowo

[] samodzielng [] wymagaijaca czesciowej opieki [] niesamodzielng
lub pomocy

] wymagajacg dowiezienia i odwiezienia ] niewymagajgca dowiezienia i odwiezienia
do Dziennego Domu Senior+ w Stubicach do Dziennego Domu Senior+ w Stubciach

Stan cywilny i sytuac;a rq&iﬁa: -

[ osoba pozostajgca w zwigzku maitzenskim lub partnerskim

[ osoba stanu wolnego : wdowa/wdowiec, panna / kawaler, rozwiedziona / rozwiedziony

Zamieszkuje:

[] samotnie [z zong / mezem [ z rodzing

Sytua{?jé ,v’zdbrow&hla/:

Niepetnosprawnos¢

L] TAK, symbol niepetnosprawnosci ................ccocvveeeeveii., 1 NIE

Choroby, schorzenia, w szczegdlnosci przewlekte:
CITAK , JAKI® ... e, O NIE

Oswiadczam, ze m¢j obecny stan zdrowia pozwala mi na wziecie udziatlu w zajeciach
w Dziennym Domu ,Senior+” w Stubicach i o$wiadczam, ze nie mam Zzadnych
przeciwskazan zdrowotnych uniemozliwiajgcych uczestniczenie w ww. zajeciach
oraz ze chce w nich uczestniczy¢ dobrowolnie i na wtasng odpowiedzialnos¢.

Oswiadczam, ze zapoznata/em sie¢ z Regulaminem rekrutacji uczestnikéw Dziennego Domu
,Senior+” w Powiecie Stubickim i akceptuje jego warunki.

Miejscowos¢, data Czytelny podpis
kandydata/opiekuna prawnego

Oswiadczam, ze podane przeze mnie dane sg zgodne ze stanem faktycznym
i réwnoczesnie zobowigzuje sie poinformowaé Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Stubicach o jakichkolwiek zmianach danych.

Miejscowos$¢, data Czytelny podpis
kandydata/opiekuna prawnego
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Niniejszym informujemy, ze:

1.

Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Stubicach reprezentowane przez Dyrektora, z siedzibg w Stubicach,
przy ul. Sienkiewicza 28, 69-100 Stubice, tel. 957582140, e-mail:
pcpr@powiatslubicki.pl.

Pani/Pana dane osobowe bedg przetwarzane w celu rekrutacji do Dziennego Domu
Senior+ w Stubicach i moga by¢ przekazywane podmiotom wspétpracujgcym
przy jego wykonaniu, jak réwniez podmiotom, od ktérych bedg uzyskiwane
informacje niezbedne do prawidtowego przebiegu rekrutacji.

Pani/Pana dane beda przetwarzane przez okres rekrutacji do Dziennego Domu
Senior+ w Stubicach; jesli rekrutacja zakonczy sie dla Pani/Pana pozytywnie dane
bedg przetwarzane przez okres uczestnictwa w Dziennym Domu Senior+
w Stubicach, w przypadku negatywnego wyniku rekrutacji przetwarzanie danych
nie bedzie kontynuowane.

Posiada Pani/Pan prawo dostepu do tresci danych oraz ich poprawiania.

Informacje o przetwarzaniu danych moze Pani/Pan uzyskaé w siedzibie Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie w Stubicach.

Podanie przez Panig/Pana danych osobowych Powiatowemu Centrum Pomocy
Rodzinie w Stubicach jest dobrowolne.

Ponadto w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych, przystugujg Pani/Panu

nastepujgce prawa:

1.

w

Zadania dostepu do swoich danych osobowych, ich sprostowania, usuniecia
lub ograniczenia przetwarzania;

Prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania;

Prawo do przenoszenia danych;

Prawo do cofniecia zgodny na przetwarzanie danych osobowych w okreslonym celu,
jezeli uprzednio wyrazono takg zgode;

Prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego w zwigzku z przetwarzaniem
przez PCPR w Stubicach danych osobowych.

Powyzsze uprawnienia moze Pani/Pan realizowaé zgodnie z zasadami opisanymi
w art. 16 — 21 RODO (Rozporzgdzenie Unii Europejskiej o Ochronie Danych Osobowych).

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych w celach zwigzanych
Z niniejszg rekrutacja.

Miejscowos$¢, data Czytelny podpis
kandydata/opiekuna prawnego
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Komisja do zaopiniowania wnioskéw o przyjecie do Dzienneqo Domu Senior +
w Stubicach w sktadzie:

dokonata w dniu ..................... zaopiniowania wniosku o przyjecie do Dziennego

Domu ,Senior+” w Stubicach Panali .............oooiiiiiii

Data i podpisy cztonkéw Komisji



Zatagcznik Nr 3

do Regulaminu rekrutacji uczestnikow
Dziennego Domu ,Senior+*

w Powiecie Stubickim

ZASWIADCZENIE LEKARSKIE

IMI€ I NAZWISKO: ... e e
Dataurodzenia: .................ccciiiil.

ZamiesSzKaty/a: ...

Stwierdzam:
1) brak przeciwskazan medycznych do wudziatu w zajeciach
ruchowych (kinezyterapii), sportowo - rekreacyjnych

i aktywizujgcych w Dziennym Domu ,Senior+” w Stubicach* I:]

2) wystgpienie przeciwskazan medycznych do udziatu w zajeciach
Dziennego Domu ,Senior +” w Stubicach tj.:

- ruchowych (kinezyterapii)* D
- sportowo — rekreacyjnych* ||
- aktywizujgcych* D

/ data, piecze¢ i podpis lekarza
wystawiajgcego zaswiadczenie /

*wtasciwe pole zaznaczy¢ X’



