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Program Aktywnosci Lokalnej na 2013 rok okres$la kierunki dziatarn w zakresie
aktywizacji i integracji spotecznej mieszkanicow Powiatu Stubickiego w ramach
realizacji projektu systemowego pn. ,Rozwdj i upowszechnianie aktywnej integracji
przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Stubicach” wspoéifinansowanego
ze Srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego.

Jednym z nadrzednych celéw Programu Aktywnosci Lokalnej jest wzrost
aktywnosci spoteczno — zawodowej wéréd klientéw Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Stubicach.

Dziatania zawarte w Programie majg na celu udzielenie wsparcia
ukierunkowanego na zwigkszenie uczestnictwa mieszkancéow w Zyciu spolecznym
oraz rozwoj lokalnych inicjatyw na rzecz rozwigzywania probleméw spotecznych.

Program Akftywnosci Lokalnej na 2013 rok jest zgodny ze Strategia
Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Powiecie Stubickim na lata 2005-2013.
W ramach PAL przewiduje sie aktywizacije oséb z problemami opiekunczo —
wychowawczymi (rodzin zastgpczych) i mtodziezy w wieku 15 - 25 lat pochodzacej
ze Srodowisk zagrozonych wykluczeniem spotecznym w oparciu o instrumenty
aktywnej integracji oraz dziatania srodowiskowe.

Zasady realizacji programéw w ramach projektéw systemowych okreslone
zostaly w wydanym przez Ministerstwo Rozwoju Regionalnego ,Zasadach
przygotowania, realizacji i rozliczania projektéw systemowych Os$rodkéw Pomocy
Spotecznej, Powiatowych Centréw Pomocy Rodzinie oraz Regionalnego Os$rodka
Polityki Spotecznej w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki 2007 — 2013 ”.

I, Diagnoza

Specyficznos¢ polozenia Powiatu Stubickiego powoduje wiele sytuaci
spotecznych, ktére negatywnie wplywajg na funkcjonowanie rodziny. Bezrobocie,
wzrastajgcy problem przestepczosci wsrod miodziezy, alkoholizm, narkomania,
bezradnoS¢ w sprawach opiekunczo ~ wychowawczych, ubodstwo, prostytucja
mtodocianych to podstawowe problemy spoleczne, ktérymi dotknigte sg rodziny.

Ztozono$¢ i czestotliwosé wystepowania rodzin dysfunkcyjnych w Powiecie
Stubickim znajduje potwierdzenie we wzrastajacej liczbie os6b korzystajgcych
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W Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Stubicach prowadzone
jest specjalistyczne poradnictwo: psychologiczne, rodzinne oraz prawne.
Z poradnictwa specjalistycznego skorzystato w roku ubiegtym 257 os6b, mieszkancow
naszego powiatu.

W roku 2012 ze schronienia w Os$rodku Interwencji Kryzysowej w Cybince,
znajdujacego sie strukturze PCPR w Stubicach skorzystato 15 oséb, w tym 3 kobiety
i 12 dzieci, ofiar przemocy domowe;.

W ciggu 2012 roku w Powiecie Siubickim funkcjonowato 100 rodzin
zastepczych, w ktérych umieszonych bylo 159 dzieci. Z poradnictwa specjalistycznego
(psychologicznego, prawnego, pedagogicznego) udzielanego w ramach zespotu
ds. pieczy zastgpczej skorzystato 27 rodzin zastepczych. Na terenie naszego powiatu
dziata Placowka Opiekunczo — Wychowawcza ,Nasza Chata” w Cybince, w ktérej
przebywato w ciggu ostatniego roku tgcznie 53 wychowankow.

Programem Aktywno$ci Lokalnej na rok 2013 planujemy objaé osoby
z problemami opiekunczo — wychowawczymi (rodziny zastepcze), ktére napotykaja
na trudnosci w wypelnianiu powierzonej im funkcji. Widoczne s3g potrzeby
w podnoszeniu kompetencji i umiejetnosci wychowawczych przez rodzicow
zastepczych. Dodatkowo pojawiajg sie problemy w nawigzaniu wspotpracy pomiedzy
rodzicami zastepczymi a rodzicami naturalnymi dzieci umieszczonych w pieczy
zastepcze.

Druga grupg docelowg jaka planujemy objaé wsparciem w ramach Programu
jest miodziez od 15 do 25 roku Zycia pochodzaca ze $rodowisk zagrozonych
wykluczeniem spolecznym, w tym znajdujgca sie w rodzinach naturalnych,
w rodzinach zastepczych oraz placéwkach opiekuriczo — wychowawczych.

1. Cele oraz przewidywane rezultaty programu.

Celem giébwnym Programu Aktywnosci Lokalnej jest dostarczenie osobom
z problemami w sprawach opiekuriczo ~ wychowawczych (rodzinom zastepczym)
oraz miodziezy w wieku od 15 do 25 roku zycia pochodzgcej ze $§rodowisk
zagrozonych wykluczeniem spotecznym narzedzi, dzigki ktérym umozliwi im sie rozwdj
spoleczny poprzez integracje i aktywizowanie w zakresie spotecznym, zdrowotnym,
edukacyjnym, zawodowym.

Osoby, ktére zostaly zaliczone do ww. grup wymagaja kompleksowego
wsparcia i stworzenia niezbednych warunkéw do integracji ze spoteczenstwem
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lokalnym. Jest to mozliwe giéwnie poprzez dziatania zmierzajgce do ksztatcenia
umiejetnosci w zakresie pefnienia rél spotecznych, wspierania samodzielnosci,
wzrostu motywacji do potrzeby zmiany swojej sytuacji Zzyciowej, wzmochienia
kompetencji oraz umiejetnos$ci spotecznych i zawodowych.

Dzigki realizacji Programu Aktywnosci Lokalnej przewiduje sie osiggniecie
nastepujacych rezultatéw:
a) wzrost samooceny i poczucia whasnej wartosci,
b) nabycie nowych umiejetnosci komunikowania sie,
c) wazrost motywacji i aspiracji edukacyjnych,
d) uzupeinienie wyksztalcenia na poziomie podstawowym, gimnazialnym,
ponadgimnzajalnym lub policealnym (dotyczy osob w wieku 15 - 25 lat zagrozonych
wykluczeniem spotecznym),
e) wzmocnienie kompetencji opiekunczo — wychowawczych (dotyczy rodzin

zastepczych).

V.  Adresaci programu

Adresatami programu sg osoby bedgce w wieku aktywnosci zawodowej,
zagrozone wykluczeniem spotecznym (oraz osoby z otoczenia) tj. osoby bezrobotne,
nieaktywne zawodowe, bad? zatrudnione, pochodzace z terenu Powiatu Stubickiego,
w szczegolnosci:

a) osoby z problemami opiekuriczo — wychowawczymi (rodziny zastepcze),

b) mlodziez w wieku od 15 do 25 roku zycia, pochodzaca ze s$rodowisk
zagrozonych wykluczeniem spofecznym (w tym znajdujgca sie w rodzinach
naturalnych, w rodzinach zastepczych oraz placéwkach opiekuiczo -
wychowawczych).

V. Opis planowanych dziatan i metody realizacji programu

Planowane dziatania, ktére adresowane sg do osob z problemami w sprawach
opiekuniczo — wychowawczych (rodzin zastepczych) oraz miodziezy w wieku od 15
do 25 roku zycia pochodzgcej ze $rodowisk zagrozonych wykluczeniem spolecznym,
sg dziataniami na rzecz zwigkszenia motywacji, poszerzania umiejetnosci
oraz kompetencji spolecznych i zawodowych, a takZze jednoczesnej integracji

ze spoteczenstwem.




Planuje sie przeprowadzenie nastepujacych dziatann dla uczesinikow projektu

1 0s6b z ich otoczenia:
a) dla os6b z problemami opiekuriczo - wychowawczymi (rodzin zastepczych):
- Zorganizowanie grupy wsparcia dla rodzin zastepczych,
- zajecia psychoedukacyjne,
- trening umiejetnosci wychowawczych,
- Zorganizowanie wyjazdow integracyjnych,
- indywidualne poradnictwo psychologiczne,
- indywidualne poradnictwo pedagogiczne w formie domowych konsultacii,
- zorganizowanie zajec dla rodzicow zastepczych i dzieci m.in. zajecia plastyczne,
zajecia sportowo — rekreacyjne,
- trening umiejetnosci spotecznych dla dzieci z rodzin zastepczych,
- zatrudnienie koordynatora rodzinnej pieczy zastepczej (w ramach umowy
Zlecenia),
- inne, wynikajgce z aktualnych potrzeb i zgodne z celami programu.
b) dla miodziezy w wieku od 15 do 25 roku zycia pochodzacej ze Srodowisk
zagrozonych wykluczeniem spotecznym:
- warsztaty rozwoju osobistego,
- warsztaty kreatywnego i tworczego myslenia,
- zajecia szkolne, zwigzane z uzupetieniem wyksztalcenia;
- indywidualne doradztwo zawodowe;
- wyjazd studyjny,
- inne, wynikajace z aktualnych potrzeb i zgodne z celami programu.

Ponadto dla uczestnikéw projektu i oséb z ich otoczenia, w miare
wystepujacych potrzeb przewiduje sie nastepujgce dziatania: zwrot kosztéw dojazdu w
zwigzku z ich uczestnictwem w przewidzianych formach wsparcia w ramach projektu
oraz zwrot kosztdw opieki nad dzieckiem lub osobg zalezng. Planuje sie réwniez

zorganizowanie dziatart o charakterze integracyjnym.

VI. Czas trwania programu
Program Aktywnosci Lokalnej realizowany jest od 1 stycznia 2013 roku do 31
grudnia 2013 roku.
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Osoby z problemami opiekuriczo — wychowawczymi (rodziny zastepcze):
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Miodziez w wieku od 15 do 25 roku zycia pochodzaca z Srodowisk zagrozonych
wykluczeniem spotecznym:
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Kazdy uczestnik skorzysta z przynajmniej jednego instrumentu aktywnej
integracji, przy czym zastosowane instrumenty beda dostosowane do indywidualnej
sytuacji oraz potrzeb osoby objetej Programem. Wybér odpowiednich instrumentow
bedzie efektem wspélpracy pracownikéw Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie

w Stubicach z uczestnikami Programu.




Vill. Podzial odpowiedzialnosci za realizacje poszczegélnych czesci
skiadowych programu.

Odpowiedzialno$¢ za caloSciowy przebieg niniejszego programu bedzie
prowadzit Dyrektor Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Stubicach, jako osoba
" uprawniona do podejmowania wigzacych decyzji w sprawach merytorycznych
i finansowych.

W  realizacje Programu zostang zaangazowani koordynator projektu
oraz ekspert ds. obstugi finansowo — rozliczeniowej projektu, a takze pracownicy
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Stubicach, ktérzy wykonywaé beds
dziatania w ramach Programu zgodnie z zakresem obowigzkéw. Ponadto, w ramach
projektu zatrudniony koordynator rodzinne] pieczy zastepczej (umowa zlecenia —
wytoniony w drodze ztozonych ofert).




