Uchwata Nr 389/21
Zarzadu Powiatu Stubickiego
z dnia 1 kwietnia 2021 r.
w sprawie zatwierdzenia programu dziatalnosci
Powiatowego Osrodka Wsparcia w Rzepinie oraz rocznego planu pracy
Powiatowego Osrodka Wsparcia w Rzepinie na 2021 r.

Na podstawie § 4 ust. 3 rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki
Spotecznej z dnia 9 grudnia 2010 r. w sprawie $rodowiskowych domoéw
samopomocy (tekst jednolity - Dz. U. z 2020 r., poz.249)

uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Zatwierdza sie uzgodnione z Wojewoda Lubuskim:

1) Program dziatalnosci Powiatowego Os$rodka Wsparcia w Rzepinie,
stanowigcy zatgcznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

2) Roczny plan pracy Powiatowego Os$rodka Wsparcia w Rzepinie
na 2021 r., stanowigcy zatgcznik nr 2 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza sie Kierownikowi Powiatowego
Osrodka Wsparcia w Rzepinie.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.




Zatgcznik nr 1

do uchwaty Nr 389/21
Zarzgdu Powiatu Stubickiego
z dnia 1 kwietnia 2021 r.

POWI SARATYVFEAT K & ] ‘
Fﬁ%mm\mmosa POWIATOWEGO OSRODKA WSPARCIA W RZEPINIE

ul. Waojska Polskiego 30

69-110 Rzepin Typu A — dla os6b przewlekle psychicznie chorych

AEGON 08163272 NIP 5388162979

Cel glowny: swiadczenie ustug w zakresie wsparcia terapeutycznego zmierzajacych do osiagniecia
przez uczestnikow jak najpelniejszej samodzielnosci zyciowej i poprawienia kondycji psychofizyczne;.

Opis dziatalnosci:

1) Uczenie 1 rozwijanie umiejetnosci niezbednych do samodziélnego zycia, ksztattowanie
umiejetnosci  zaspokajania podstawowych potrzeb zyciowych 1 umiejgtnosci spolecznego
funkcjonowania wedtug mozliwoéci psychofizycznych uczestnika;

2) Trening rozwigzywania konfliktow i problemdw;

3) Ksztattowanie pozytywnych relacji osoby wspieranej z osobami bliskimi;

4) Wspolpraca z rodzing;
5) Pomoc w zatatwianiu spraw urzedowych;

6) Pomoc w dostgpie do niezbednych swiadczen zdrowotnych

7) Usprawnianie fizyczne funkcji organizmu;

8) Rozwijanie posiadanych umiejetnosci i motywowanie do dalszej pracy;

9) Wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci i pozytywnej samooceny;

10) Trening komunikacji alternatywne;).

Uslugi $wiadczone s3 w formie zaje¢ indywidualnych i grupowych. Zajecia prowadzone sa w
pracowniach: kulinarnej, artystycznej, animacji kultury i rewalidacji. W pracowniach realizowane s3
programy terapeutyczne przygotowane przez pracownikéw obstugujacych pracownie.

Liczba oséb w profilu: 1

Liczba etatow realizujacych proces terapeutyczny z grupg: 0,14 etatu.

Prowadzona dzialalnos¢ (trening)

Osoba modpowi_e_dzialna
(stanowisko)

Trening umiejg¢tnosci samoobstugi i funkcjonowania w zyciu
codziennym

Instruktor terapii 1,2,3

Trening umiejetnosci spotecznych i interpersonalnych

Instruktor terapii 1,2,3

Trening dbania o higiene i czysto$¢ otoczenia

Instruktor terapii 1,2,3

Trening umiejgtnosci spedzania czasu wolnego

Instruktor terapii 1,2,3

Aktywizacja spoteczna

Instruktor terapii 1,2,3

Ksztaltowanie zachowan prozdrowotnych

Instruktor terapii 1,2,3

Terapia zajeciowa

Instruktor terapii 1,23

Pomoc w dostepie do podstawowych swiadczen zdrowotnych

Instruktor terapii 1,2,3

Trening komunikacji alternatywnej

Instruktor terapii 1,2,3

Podpis kierownika jednostki: Podpisy czlonkéw zespotu:

Instruktor terapii 1— /%ZQ,@MLM \Le,

AL
Instruktor terapii 2—- C}/\Od's" i

Instruktor terapii 3~ Havg (o A : Oy

ML\»\/"ébb\ : ‘M



POWIATOVVY |
w RKzapins

Pﬂommmmwosm POWIATOWEGO OSRODKA WSPARCIA W RZEPINIE
REGON Q831003372 WIP 580 1EZL

Typu B — dla 0s6b z niepelnosprawnoscia intelektualng

Cel glowny: $wiadczenie ustug w zakresie wsparcia spofecznego osobom z niepelnosprawnoscia
intelektualng, zmierzajacych do podtrzymania i rozwijania umiejetnosci niezbednych do samodzielnego
Zycia.

Opis dziatalnosci:

1) Ksztaltowanie umiejetnosci wspolpracy 1 komunikowania si¢ w grupie 1 poza nig na zasadach
otwartosci, partnerstwa i1 wzajemnosci,

2) Trening rozwigzywania konfliktow i problemow;

3) Nawigzywanie i utrzymywanie kontaktéw spolecznych;

4) Usprawnianie wykonywania codziennych czynnosci;

5) Ukazywanie mozliwosci aktywnego spedzania czasu wolnego;

6) Integrowanie uczestnikow ze srodowiskiem lokalnym poprzez wspolprace z instytucjami uzytku
publicznego;

7) Wyrabianie nawykow dbania o higiene osobistg oraz czystos¢ otoczenia;

8) Rozwijanie zainteresowan (artystycznych, krawieckich, sportowych, kulinarnych);

9) Pomoc w gospodarowaniu wlasnymi srodkami finansowymi;

10) Pomoc w dostepie do niezbednych $wiadczen zdrowotnych:

11) Trening komunikacji alternatywnej

Ustugi $wiadczone s3 w formie zajg¢ indywidualnych i grupowych. Zajecia prowadzone s w
pracowniach: kulinarnej, artystycznej, animacji kultury i rewalidacji. W pracowniach realizowane s3
programy terapeutyczne przygotowane przez pracownikéw obstugujacych pracownie.

Liczba 0sob w profilu: 13

Liczba etatow realizujgcych proces terapeutyczny z grupa: 2,6 etatu

| Prowadzona dzialalnosé (menwi;ng)~ Osoba  odpowiedzialna
! (stanowisko)
Trening umiejetnosci spolecznych i interpersonalnych Instruktor terapii 1,2,3
Trening dbania o higiene i czystosc otoczenia Instruktor terapii 1,2,3
Trening umiejetnosci spedzania czasu wolnego Instruktor terapii 1,2,3
Aktywizacja spolteczna Instruktor terapii 1,2,3
Ksztattowanie zachowan prozdrowotnych Instruktor terapii 1,23
Trening komunikacji alternatywne) Instruktor terapii 1,23
Terapia zajeciowa o Instruktor terapii 1,2,3
Podpis kierownika jednostki: Podpisy cztonkow zespotu:
KIERQWNIK Instruktor terapii 1 - ‘{1_.-(_:}.-‘{,_,{, Ve 2
Powistowego [ 1(xika Wsparcia
, 0 dinia i L

~. Instruktor terapii 2 ~ \ AU
Arler)

Instruktor terapii 3 — Qo(,gMQU M W’Q MAQ
CQ;,{O(»U\WM



Wﬁw DZIALALNOSCI POWIATOWEGO OSRODKA WSPARCIA W RZEPINIE
ul. YWoiska P

] lDRd osob ze spektrum autyzmu lub z niepelnosprawnosciami sprzezonymi,
REGONomz:sn s,;h A P Yz P P przezony

Cel gtowny: swiadczenie ustug w zakresie wsparcia terapeutycznego zmierzajacego do osiggnigcia
przez uczestnikow jak najpelniejszej samodzielnosci zyciowej i poprawnego funkcjonowania
w spoleczenstwie.

Opis dziatalnosci:

1) Ksztaltowanie umiejgtnosci spolecznych oraz umiejetno$ci z zakresu samoobstugi a takze
zaspokajania podstawowych potrzeb zyciowych.

2) Ksztaltowanie umiejetnosci wspolpracy i komunikowania sie¢ w grupie i poza nig na zasadach
otwartosci, partnerstwa i wzajemnosci,

3) Trening rozwiazywania konfliktéw i problemow;

4) Nawiagzywanie i utrzymywanie kontaktow spolecznych;

5) Usprawnianie wykonywania codziennych czynnosci;

6) Ukazywanie mozliwosci aktywnego spedzania czasu wolnego;

7) Integrowanie uczestnikow ze srodowiskiem lokalnym poprzez wspolprace z instytucjami uzytku
publicznego;

8) Wyrabianie nawykow dbania o higiene osobista oraz czystos¢ otoczenia,

9) Rozwijanie zainteresowan (artystycznych, krawieckich, sportowych, kulinarnych);

10) Pomoc w gospodarowaniu wlasnymi §rodkami finansowymi;

11)Pomoc w dostepie do niezbednych $wiadczen zdrowotnych;

12) Trening komunikacji alternatywne;j

Ustugi $wiadczone sg w formie zaje¢ indywidualnych 1 grupowvch. Zajecia prowadzone sg
w pracowniach: kulinarnej, artystycznej, animac)i kultury i rewalidacji. W pracowniach realizowane sg
programy terapeutyczne przygotowane przez pracownikow obstugujacych pracownie.
Liczba os6b w profilu: 8

Liczba etatow realizujgcych proces terapeutyczny z grupg: 2,67 etatu

. Prowadzona dzialalnos¢ (trening) Osoba  odpowiedzialna
i__ o (stanowisko)
| Trening umtejemosm samoobstugi 1 funkcjonowania w zyciu | Instruktor terapii 1,2,3
_ codziennym e
Tremmz umiejetnosci spo%ecz.nyuh 1 interpersonalnych Instruktor terapii 1,.2,3
| _I’renmg dbania o higieng i czystos¢ otoczenia Instruktor terapii 1,23
Trening umiejetnosci spedzania czasu wolnego Instruktor terapii 1,2.3
. Aktywizacja spofeczna Instruktor terapii 1,2.3
' Ksztaltowanie zachowan prozdrowotmn,h Instruktor terapii 1,2.3
l'crapm zajeciowa Instruktor terapii 1,23
| Pomoc w dostgpxe do podstawowych §wiadczen zdrowotnych Instruktor terapii 1,2,3
Trening komumkacy alternatywnej Instruktor terapti 1,23
Podpis kierownika jednostki: Podpisy czionkow zespotu:
KIERGV f
P“‘a‘mﬁ,",—.?ﬁ 'fa Hapaim Instruktor terapii 1 — {:@_;M' Coer' Qe

Arleta Ro_x wska Instruktor terapii 2 —~ WMC&’

Instruktor terapii 3 — FLUOM\M\’J( ()\

(NN W«(M(A u



Zatgcznik nr 2
do uchwaty Nr 389/21
Zarzadu Powiatu Stubickiego

ROCZNY PLAN PRACY POWIATOWEGO OSRODKA WSPARCEA™® ' kvietnia 20211

POWIATOWY OSRODEK WEPARGIA W RZEPINIE na rok 2021
e pbiskiego 30
i ie
i Wgﬁ?o !g;epir? Typ A — dla os6b przewlekle psychicznie chorych,

REGON 081003372 NIP 5981629791
Typ B - dla 0sb z niepelnosprawnosciy intelektualng,

Typ D - dla oséb ze spektrum autyzmu lub niepelnosprawnosciami sprz¢zonymi.

Cel glowny: §$wiadczenie uslug w zakresie wsparcia spolecznego zmierzajacych
do podtrzymania i rozwijania umiejetnosci niezbednych do samodzielnego zycia oraz $wiadczenie
uslug w zakresie wsparcia terapeutycznego zmierzajgcych do osiggnigcia jak najpelnicjszej
samodzielnosci zyciowej, a takze poprawy kondycji psychofizycznej.

Cele szczegotowe:

1) osiagniecie optymalnego poziomu samodzielnosci w podstawowych sferach zycia oraz
podtrzymywanie i rozwijanie umiejetnosci niezbednych do samodzielnego zycia;

2) trening umiejetnosci spotecznych i interpersonalnych,

3) integracja spoteczna poprzez uczestnictwo w ofercie lokalnych instytucji, imprezach
okolicznosciowych i sportowych, wyjazdach;

4) aktywizowanie uczestnikow do zaje¢, rozwijanie ich zainteresowan, indywidualnych
uzdolnien poprzez udzial w réznych zajeciach terapeutycznych;

5) rozbudzanie i podtrzymywanie zainteresowania roznymi formami spedzania czasu wolnego;

6) ksztattowanie pozytywnych relacji osoby wspierajacej z osobami bliskimi;

7) zwigkszenie pewnosci siebie i poczucie wlasnej wartosci,

8) ksztaltowanie zachowan prozdrowotnych.

Sposoby realizacji (harmonogram dzialaf)

Uczestnicy biorg udzial w zajeciach: artystycznych, muzycznych, plastycznych,
kulinarnych, rehabilitacji ruchowej w tym terapii Sl oraz terapii reki, kultury zdrowotnej,
turystycznych, treningu ekonomicznym, spotkaniach z psychologiem oraz w zajeciach z logopeda.
Zespot wspierajaco - aktywizujacy opracowuje indywidualne plany uczestnikow.

Osoba odpowiedzialna Cele
_ E— szczegolowe
Instruktor terapii | 2.3 5.6

Miesiac w | Planowane dziafanie
| roku _
| Styczen - trening funkcjonowania w
’ | zyciu codziennym: trening |

| dbatosci o wyglad zewnetrzny | |
higieng, trening |
gospodarowania wiasnymi
srodkami finansowymi, trening
; ekonomiczny, trening
| | umiejetnosci praktycznych,
| | trening dbatosci o porzadek w
L | pracowniiorodku, | |_




- pomoc w zalatwianiu spraw
urzedowych;

- pomoc w dostepie do
niezbednych swiadczen
zdrowotnych;

- trening umiejetnosci
interpersonalnych i
rozwigzywania problemow;

- terapia ruchowa,

- zajecia rewalidacyjne (terapia
reki, trening poprawnego
funkcjonowania i zdrowych

| interakcji ze $rodowiskiem),

- propagowanie obchodzenia
swigt;

- warsztaty krawieckie;

- trening komunikacji
alternatywne;j

- zajecia edukacyjne

- trening umiejetnoscl
spedzania czasu wolnego:
(udzial w wydarzeniach
kulturalnych, zajgcia teatralne,
zajecia stolikowe,
muzykoterapia, biblioterapia,
zajecia literackie.
filmoterapia),

- trening dbalosci o porzadek,
- trening gospodarowania
wlasnymi $rodkami
finansowymi, trening
ekonomiczny;

- trening umiejetnosci
interpersonalnych i
rozwigzywania
problemdw(trening
poprawnego funkcjonowania i
zdrowych interakcji ze
srodowiskiem)

- pomoc w dostepie do
podstawowych swiadczen

| zdrowotnych;

| - propagowanie obchodzenia

$wigt i urodzin;

. - zajecia edukacyjne

| - trening rozwijania

zainteresowan artystycznych:

zajecia edukacyjne, arteterapia, |

| Instruktor terapii 2
|

[
| Instruktor terapii 3

12,3, 4,6
! 7, 8$




| rozwijanie umiejetnosei

praktycznych;
- trening umiejetnosci
mterpersonalnych 1

| rozwigzywania problemow

- trening gospodarowania
wilasnymi $rodkami
finansowymi, trening
ekonomiczny,

- trening dbalosci o porzadek
W pracowni;

- propagowanie obchodzema
$wigt oraz urodzin;

- udzial w konkursach
plastycznych;

- pomoc w zalatwianiu spraw
urzedowych;

- pomoc w dostepie do
niezbednych swiadczen
zdrowotnych,

- zajecia komputerowe

- trening kulinarny”

| {przygotowanie $niadan i

obiadow);
- zasady zdrowego odzywiania

oraz prawidlowego zachowania |

przy stole;

- trening ekonomiczay;

- pomoc w gospodarowaniu
wilasnymi srodkami
finansowymi,

- trening umiejetnosci
praktycznych nauka obslugi
sprzetu AGD, trening dbatoset
o porzadek w pracowni,

- pomoc w dostepie do
niezbednych swiadczen
zdrowotnych;

- obchodzenie swiat;

- obchodzenie urodzin;

- zajecia edukacyjne

- zajecia integracji
Sensorycznej

- zajecia edukacyjne
- trening umiejetnosci
interpersonalnych i

| rozwigzywania problemow

Instruktor terapii 2

kierownik

1,4,6,78

1,2,4,6,7,




Luty -

- trening funkcjonowania w

| zyciu codziennym: trening

| dbatoéci o wyglad zewnetrzny |

| $rodkami finansowymi, trening

higiene, trening
gospodarowania wilasnymi

| ekonomiczny, trening
i umiejetnosci praktycznych,

| trening dbatosci o porzadek w

pracowni i o$rodku;
- pomoc w zalatwianiu spraw
urzedowych;

| - pomoc w dostepie do

niezbednych §wiadczen
zdrowotnych;

- trening umiejetnosci
interpersonalnych 1
rozwigzywania problemow;
- terapia ruchowa;

Instruktor terapii 1

- zajecia rewalidacyjne (terapia |

reki, trening poprawnego
funkcjonowania i zdrowych
interakcji ze $srodowiskiem);
- propagowanie obchodzenia
Swiat;

- warsztaty krawieckie,

- trening komunikacji
alternatywnej

- zajecia edukacyjne

- trening umiejetnosci
spedzania czasu wolnego:
(udziat w wydarzeniach
kulturalnych, zajecia teatralne,
zajecia stolikowe,
muzykoterapia, biblioterapia,
zajecia literackie,
filmoterapia);

- trening dbalosci o porzadek,
- trening gospodarowania
wiasnymi §rodkami
finansowymi, trening
ekonomiczny;

- trening umiejetnosct
interpersonalnych i
rozwigzywania
problemow(trening
poprawnego funkcjonowania i
zdrowych interakcji ze
$rodowiskiem)

Instruktor terapii 2




| - pomoc w dostepie do
podstawowych swiadczen
zdrowotnych;

- propagowanie obchodzenia
$wiat i urodzin,

- zajecia edukacyjne

- trening rozwijania
zainteresowan artystycznych:
zajecia edukacyjne, arteterapia,
rozwijanie umiejetnosci
praktycznych;

- trening umiejetnosci
interpersonalnych 1
rozwigzywania problemow !
- trening gospodarowania .
whasnymi Srodkami l
finansowymi, trening
ekonomiczny;

- trening dbalosei o porzadek
W pracownt;

- propagowanie obchodzenia
swiat oraz urodzin,

- udzial w konkursach
plastycznych;

- pomoc w zalatwianiu spraw
urzedowych;

| - pomoc w dostepie do
niezbednych $wiadczen
zdrowotnych,

- zajecia komputerowe

Instruktor terapn 3

| - trening kulinarny” . Instruktor terapii 2
! (przygotowanie $niadan i
obiadow),
- zasady zdrowego odzywiania
oraz prawidlowego zachowania
przy stole;
| - trening ekonomiczny;
- pomoc w gospodarowaniu |
wilasnymi srodkami
finansowymi;
- trening umiejetnosci
I praktycznych nauka obslugi
| sprzetu AGD, trening dbatosci
i o porzadek w pracowni;
| - pomoc w dostepie do
| niezbednych swiadczen
zdrowotnych;
| - obchodzenie swiat, ,

1,4,6, 7.8




Marzec

- obchodzenie urodzin;
- zajecia edukacyjne

- zajgcia integracjt
sensorycznej

- zajecia edukacyjne
- trening umiej¢tnosci
interpersonalnych i

rozwigzywania problemow

kierownik

- trening funkcjonowania w

zyciu codziennym: trening
dbatosci o wyglad zewnetrzny i
higieng, trening
gospodarowania wiasnymi
$rodkami finansowymi, trening
ekonomiczny, trening
umiejetnosci praktycznych,
trening dbalos$ci o porzadek w
pracowni i osrodku,

- pomoc w zatatwianiu spraw
urzgdowych;

- pomoc w dostepie do
niezbednych $wiadczen
zdrowotnych;

- trening umiejgtnosci
interpersonalnych i
rozwigzywania problemow;

- terapia ruchowa,

- zajgcia rewalidacyjne (terapia
reki, trening poprawnego
funkcjonowania i zdrowych
interakcji ze Srodowiskiem);

- propagowanie obchodzenia
$wiat;

- warsztaty krawieckie,

- trening komunikacji
alternatywnej

- zajecia edukacyjne

- trening umiejetnosci
spedzania czasu wolnego:
(udzial w wydarzeniach
kulturalnych, zajecia teatralne,
zajecia stolikowe,
muzykoterapia, biblioterapa,
zajecia literackie,
filmoterapia),

- trening dbatosci o porzadek,
- trening gospodarowania
wihasnymi §rodkami

Instruktor terapii |

Instruktor terapii 2




finansowymi, trening
ekonomiczny;

- trening umiejetnosci
interpersonalnych i
rozwigzywania
problemow(trening
poprawnego funkcjonowania i
zdrowych interakcji ze
§rodowiskiem)

- pomoc w dostepie do
podstawowych swiadczen
zdrowotnych;

- propagowanie obchodzenia
$wiat 1 urodzin;

- zajecia edukacyjne

- trening rozwijania

| zainteresowan artystycznych:

zajecia edukacyjne, arteterapia,
rozwijanie umiejetnosci
praktycznych;

- trening umiejetnosci

| interpersonalnych i

rozwiazywania problemow
- trening gospodarowania
wilasnymi $rodkami
finansowymi, trening

| ekonomiczny;

- trening dbatosci o porzadek
W pracowni;
- propagowanie obchodzenia

! $wigt oraz urodzin;

- udzial w konkursach
plastycznych,

- pomoc w zalatwianiu spraw
urzedowych;

- pomoc w dostgpie do
niezbednych swiadczef
zdrowotnych,

- zajecia komputerowe

- trening kulinarny ™
(przygotowanie $niadan i
obiadow),

- zasady zdrowego odzywiania
oraz prawidlowego zachowania
przy stole;

- trening ekonomiczny,

- pomoc w gospodarowaniu
wiasnymi srodkami
finansowymi,

Instruktor terapii 3

. Instruktor terapi 2

1, 4,

b, 7.8




- trening umiejetnosci
praktycznych nauka obslugi
sprzetu AGD, trening dbalosci
o porzagdek w pracowni;

- pomoc w dostepie do
niezbednych §wiadczen
zdrowotnych;

- obchodzenie $wiat;

- obchodzenie urodzin;

- zajecia edukacyjne

- Sniadanie Wielkanocne

- zajecia integracji
sensorycznej

- zajecia edukacyjne

- trening umiejetnosci
interpersonalnych i
rozwiazywania probleméw

Kwiecien

- trening funkcjonowania w
zyciu codziennym: trening

dbatosci o wyglad zewnetrzny i |

higiene, trening
gospodarowania wiasnymi
srodkami finansowymi, trening
ekonomiczny, trening
umiejetnosci praktycznych,
trening dbatosci o porzadek w
pracowni i osrodku;

- pomoc w zalatwianiu spraw
urzedowych;

- pomoc w dostepie do
niezbednych §wiadczen
zdrowotnych;

- trening umiejetnosci
interpersonalnych 1
rozwigzywania problemow;

- terapia ruchowa;

- zajecia rewalidacyjne (terapia
reki, trening poprawnego
funkcjonowania i zdrowych
interakcji ze srodowiskiem);

- propagowanie obchodzenia
$wiat;

- warsztaty krawieckie;

- trening komunikacji
alternatywnej

- zajecia edukacyjne

- hortiterapia

- trening umiejetnosci

| spgdzania czasu wolnego:

Cata kadra

kierownik

| Instruktor terapii |

Instruktor terapii 2




(udzial w wydarzeniach
kulturalnych, zajecia teatralne,
zajecia stolikowe,
muzykoterapia, biblioterapia,
zajecia literackie,
filmoterapia);

- trening dbatosci o porzadek,
- trening gospodarowania
wiasnymi srodkami
finansowymi, trening
ekonomiczny;

- trening umiejetnosci

| interpersonalnych i

rozwigzywania
problemow(trening
poprawnego funkcjonowania i
zdrowych interakcji ze
srodowiskiem)

- pomoc w dostepie do
podstawowych $wiadczen
zdrowotnych;

- propagowanie obchodzenia
$wigt 1 urodzin;

- zajecia edukacyjne

- trening rozwijania
zainteresowan artystycznych:
zajecia edukacyjne, arteterapia,
rozwijanie umiejetnosci
praktycznych;

- trening umiejetnosci
interpersonalnych i

| rozwigzywania problemow
| - trening gospodarowania
| wlasnymi srodkami

finansowymi, trening
ekonomiczny;

- trening dbatosci o porzadek
W pracownt,

- propagowanie obchodzenia
swigt oraz urodzin;

- udzial w konkursach
plastycznych;

| - pomoc w zalatwianiu spraw
| urzedowych;

- pomoc w dostepie do

| niezbednych swiadczen

| zdrowotnych,
| - zaj¢cia komputerowe

Instruktor terapii 3

9
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- trening kulinarny Instruktor terapii 2
(przygotowanie $niadan i
obiadowy);

- zasady zdrowego odzywiania
oraz prawidtowego zachowania
przy stole;

- trening ekonomiczny;

- pomoc w gospodarowaniu
wlasnymi srodkami
finansowymi;,

- trening umiejgtnosct
praktycznych nauka obstugi
sprzetu AGD, trening dbatosci
o porzadek w pracowni;

- pomoc w dostepie do
niezbednych $wiadczef
zdrowotnych;

- obchodzenie $wiat;

- obchodzenie urodzin;

- zajecia edukacyjne

- zajecia integracji kierownik
sensorycznej

- zajecia edukacyjne

- trening umiejetnosci
interpersonalnych i
rozwigzywania problemow |

Maj

- trening funkcjonowania w
zyciu codziennym: trening :
dbatosci o wyglad zewnetrzny |
higiene, trening |
gospodarowania whasnymi
¢rodkami finansowymi, trening
ekonomiczny, trening
umiejetnosci praktycznych,
trening dbalosci o porzadek w
pracowni i osrodku;

- pomoc w zalatwianiu spraw
urzedowych; ;
- pomoc w dostepie do {
niezbednych swiadczen
zdrowotnych,

- trening umiejgtnosci
interpersonalnych i
rozwigzywania problemow,

- terapia ruchowa;

- zajecia rewalidacyjne (terapia
reki, trening poprawnego '
funkcjonowania i zdrowych |
interakcji ze Srodowiskiem);

10

Instruktor terapii 1

1.2, 4, 6.7,




- propagowanie obchodzenia
| $wiat;
| - warsztaty krawieckie;
- trening komunikacji
alternatywnej
| - zajecia edukacyjne
| - hortiterapia

- trening umiejetnosci
spedzania czasu wolnego:
(udzial w wydarzeniach
kulturalnych, zajecia teatralne,

| zajecia stolikowe,
muzykoterapia, biblioterapia,
zajecia literackie,

| filmoterapia);

- trening dbalosci o porzadek,

- trening gospodarowania

wiasnymi srodkami

finansowymi, trening

| ekonomiczny;

| - trening umiejgtnosci

interpersonalnych i

rozwigzywania

probleméw(trening

poprawnego funkcjonowania i

zdrowych interakcji ze

srodowiskiem)

- pomoc w dostepie do

podstawowych swiadczen

zdrowotnych;

- propagowanie obchodzenia

$wiat i urodzin;

- zajecia edukacyjne

- trening rozwijania
zainteresowan artystycznych:
zajecia edukacyjne, arteterapia,
rozwijanie umiejetnosci
praktycznych;

- trening umiejetnosci
interpersonalnych i
rozwigzywania problemow

- trening gospodarowania
wilasnymi srodkami
finansowymi, trening
ekonomiczny;

- trening dbatosci o porzadek
W pracowni;

- propagowanie obchodzenia

Instruktor terapii 2

Instruktor terapii 3
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$wigt oraz urodzin,

- udziat w konkursach
plastycznych;

- pomoc w zalatwianiu spraw

urzedowych;

- pomoc w dostepie do

niezbednych §wiadczen
zdrowotnych,

- zajecia komputerowe

- trening kulinarny”
(przygotowanie $niadan |
obiadow);

- zasady zdrowego odzywiania
oraz prawidtowego zachowania
przy stole;

- trening ekonomiczny,

- pomoc w gospodarowaniu
wiasnymi srodkami
finansowymi,

- trening umiejetnosci
praktycznych nauka obstugi
sprzetu AGD, trening dbalosci
o porzgdek w pracowni,

- pomoc w dostepie do
niezbednych $wiadczen
zdrowotnych;

- obchodzenie $wiat,

- obchodzenie urodzin;

- zajecia edukacyjne

Turniej pitki noznej

- zajecia integracji
sensorycznej

- zajecia edukacyjne

- trening umiej¢tnosci
interpersonalnych i
rozwigzywania problemow

i
!
| Instruktor terapii 2

| Cala kadra

kierownik

12
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| - trening funkcjonowania w
zyciu codziennym: trening
dbatosci o wyglad zewnetrzny i
higiene, trening
gospodarowania wlasnymi
srodkami finansowymi, trening

| ekonomiczny, trening

umiejetnosci praktycznych,

tréning dbatosci o porzadek w

pracowni i osrodku;

- pomoc w zatatwianiu spraw

urzedowych;

- pomoc w dostepie do

niezbednych $wiadczen

zdrowotnych;

- trening umiejetnoscl

interpersonalnych 1

rozwigzywania problemow;

- terapia ruchowa;

- zajecia rewalidacyjne (terapia

reki, trening poprawnego

funkcjonowania i zdrowych

int erakcji ze Srodowiskiemy);

- propagowanie obchodzenia

swiat;

- warsztaty krawieckie;

- hortiterapia;

- tirening komunikacji

alternatywnej

- trening umiejgtnosci
spedzania czasu wolnego:
(udzial w wydarzeniach
kulturalnych, zajecia teatralne,
zajecia stolikowe,
muzykoterapia, biblioterapia,
zajecia literackie,
filmoterapia);

- trening dbatosci o porzadek,
- trening gospodarowania
wlasnymi $rodkami
finansowymi, trening
ekonomiczny,

- trening umiejetnosci

. interpersonalnych i
rozwigzywania

| problemow(trening

Instruktor terapii 1

Instruktor terapti 2
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poprawnego funkcjonowania i I
zdrowych interakcji ze
srodowiskiem)

- pomoc w dostepie do
podstawowych swiadczen
zdrowotnych;

- propagowanie obchodzenia
$wiat i urodzin;

- zajecia edukacyjne

- trening rozwijania
zainteresowan artystycznych:
zajecia edukacyjne, arteterapia,
rozwijanie umiejetnosci
praktycznych;

- trening umiejetnosci
interpersonalnych i
rozwigzywania problemow

- trening gospodarowania
wiasnymi $rodkami
finansowymi, trening
ekonomiczny;

- trening dbatosci o porzadek
W pracown,

- propagowanie obchodzenia
$wigt oraz urodzin,

- udziat w konkursach
plastycznych;

- pomoc w zalatwianiu spraw
urzedowych;

- pomoc w dostgpie do
niezbednych $wiadczen
zdrowotnych,

- zajecia komputerowe

- trening kulinarny
{przygotowanie $niadan |
obiadow),

- zasady zdrowego odzywiania
oraz prawidlowego zachowania
przy stole;

- trening ekonomiczny;

- pomoc w gospodarowaniu
wiasnymi $rodkami
finansowymi,

- trening umiejetnosci
praktycznych nauka obslugi
sprzetu AGD, trening dbalosci
o porzadek w pracowni;

- pomoc w dostepie do

niezbednych §wiadczen

Instruktor terapii 3

Instruktor terapi 2
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N
||

zdrowotnych;

- obchodzenie swiat;

- obchodzenie urodzin;
- zajecia edukacyjne

- Spartakiada Osob
Niepetnosprawnych,

- zajecia integracji
sensorycznej

- zaj¢cia edukacyjne

- trening umiejetnosei
interpersonalnych i
rozwigzywania problemow

Catla kadra

kierownik

-

frd

3,7, 8

- trening funkcjonowania w
zyciu codziennym: trening
dbatosci 0 wyglad zewnetrzny i
higieng, trening
gospodarowania wiasnymi
srodkami finansowymi, trening
ekonomiczny, trening
umiejetnosci praktycznych,
trening dbatosci o porzadek w
pracowni i osrodku;

- pomoc w zalatwianiu spraw
urzedowych;

- pomoc w dostepie do
niezbednych Swiadczen
zdrowotnych;

- trening umiejetnosci
interpersonalnych i
rozwigzywania problemow;

- terapia ruchowa,

- zajecia rewalidacyjne (terapia
reki, trening poprawnego
funkcjonowania i zdrowych
interakcji ze srodowiskiem);

- propagowanie obchodzenia
swiat,

- warsztaty krawieckie;

- trening komunikacji
alternatywnej

- zajgcia edukacyjne

- hortiterapia

- trening umiejetnosci
spedzania czasu wolnego:
(udzial w wydarzeniach
kulturalnych, zajecia teatralne,

Instruktor terapii 1

Instruktor terapii 2

~
.

,2,3,4,6,
8
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zajecia stolikowe,
muzykoterapia, biblioterapia,
zajecia literackie,
filmoterapia);

- trening dbalosci o porzadek,
- trening gospodarowania
whasnymi srodkami
finansowymi, trening
ekonomiczny,

- trening umiejetnosci
interpersonalnych i
rozwigzywania
problemow(trening
poprawnego funkcjonowania i
zdrowych interakcji ze
$rodowiskiem)

- pomoc w dostepie do
podstawowych §wiadczen

| zdrowotnych;

- propagowanie obchodzenia
$wigt i urodzin;

- zajecia edukacyjne

- trening rozwijania
zainteresowan artystycznych:
zajecia edukacyjne, arteterapia,
| rozwijanie umiejetnosci

| praktycznych;

- trening umiejetnosci
interpersonalnych i
rozwigzywania probleméw
| - trening gospodarowania

whasnymi §rodkami
| finansowymi, trening

ekonomiczny;

- trening dbalosci o porzadek

w pracown,

- propagowanie obchodzenia
| $wiat oraz urodzin;

- udzial w konkursach

| plastycznych;

- pomoc w zatatwianiu spraw
urzedowych;

- pomoc w dostepie do
niezbednych §wiadczen
zdrowotnych,

I zajecia komputerowe

- trening kulinarny”
| (przygotowanie $niadad 1

Instruktor terapii 3

Instruktor terapii 2

1,2,3,4,6,
7, 8,

1,4,6,78
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obiadow);,

- zasady zdrowego odzywiania

oraz prawidfowego zachowania

przy stole; i

- trening ekonomiczny;

- pomoc w gospodarowaniu

wihasnymi srodkami

finansowymi;

- trening umiejetnosci

praktycznych nauka obstugi

| sprzetu AGD, trening dbatoscr

P o porzadek w pracownt,

- pomoc w dostepie do

niezbgdnych swiadczen

zdrowotnych;

- obchodzenie $wiat;

- obchodzenie urodzin; i
zajecia edukacyjne

- zajecia integracji kierownik 1,2,4,6, 17,
sensorycznej '8

- zajecia edukacyjne

- trening umiejgtnosci
interpersonalnych 1
rozwigzywania problemow

| Sierpien - trening funkcjonowania w Instruktor terapii 1 12 356
: zyciu codziennym: trening 7.8,
dbatosci o wyglad zewnetrzny i
higiene, trening
gospodarowania wiasnymi
srodkami finansowymi, trening
ekonomiczny, trening
umiejetnosci praktycznych,
trening dbatosci o porzadek w
pracowni i osrodku;

- pomoc w zalatwianiu spraw
urzedowych;

- pomoc w dostepie do
niezbednych swiadczen
zdrowotnych;

- trening umiejetnosci
interpersonalnych 1

| rozwiazywania problemow;

| - terapia ruchowa;

| - zajecia rewalidacyjne (terapia
| reki, trening poprawnego

| funkcjonowania i zdrowych

| interakcji ze Srodowiskiem);

| - propagowanie obchodzenia

| Swigt:

17




| - warsztaty krawieckie;
- trening komunikacji
alternatywnej
- zajecia edukacyjne

| - hortiterapia

|

| - trening umiejetnosci
spedzania czasu wolnego:
(udziat w wydarzeniach
kulturalnych, zajecia teatralne,
zajecia stolikowe,
muzykoterapia, biblioterapia,
zajecia literackie,
filmoterapia);

- trening dbafosci o porzadek,
- trening gospodarowania
wiasnymi $rodkami
finansowymi, trening
ekonomiczny;

- trening umiejg¢tnosci
interpersonalnych i
rozwigzywania
problemow(trening
poprawnego funkcjonowania |
zdrowych interakcji ze
srodowiskiem)

- pomoc w dostepie do
podstawowych §wiadczef
zdrowotnych;

- propagowanie obchodzenia
$wigt 1 urodzin;

- zajecia edukacyjne

- trening rozwijania
zainteresowan artystycznych:
zajecia edukacyjne, arteterapia,
rozwijanie umiejgtnosci
praktycznych;

- trening umiejgtnosci
interpersonalnych i
rozwigzywania problemow

- trening gospodarowania
wiasnymi $rodkami

' finansowymi, trening
ekonomiczny;

- trening dbaloéci o porzadek
W pracownt,

- propagowanie obchodzenia

Instruktor terapii 2

Instruktor terapii 3

$wiat oraz urodzin;
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' - udzial w konkursach :
‘ plastycznych;

- pomoc w zalatwianiu spraw
l urzedowych;
; - pomoc w dostepie do
niezbednych $wiadczen
zdrowotnych, |
- zajecia komputerowe
- trening kulinarny ™ _
(przygotowanie $niadan i | Instruktor terapii 2 |1,4,6 78
obiadow),
- zasady zdrowego odzywiania
oraz prawidlowego zachowania
przy stole;
- trening ekonomiczny;
- pomoc w gospodarowaniu
wlasnymi $rodkami
finansowymi;
- trening umiejetnosci
- praktycznych nauka obstugi
sprzetu AGD, trening dbalosci
0 porzadek w pracowni;
- pomoc w dostepie do
niezbednych $wiadczen
zdrowotnych;
- obchodzenie $wiat;
- obchodzenie urodzin,
- zajgcia edukacyjne

- zajgcia integracyi
sensoryczne)
| - zajecia edukacyjne
| - trening umiejetnosci
| interpersonalnych i
| rozwigzywania problemow

| kierownik
|

Wrzesien - trening funkcjonowania w | Instruktor terapii 1
zyciu codziennym: trening _
dbatosci o wyglad zewngtrzny i |
higiene, trening |
gospodarowania wiasnymi '
' $rodkami finansowymi, trening ‘
ekonomiczny, trening .
| umiejetnosci praktycznych, '
trening dbalosci o porzadek w '
pracowni i os$rodku;

- pomoc w zalatwianiu spraw
urzedowych; '
- pomoc w dostepie do
niezbednych swiadczen

19



zdrowotnych;

- trening umiejetnosci
interpersonalnych 1
rozwigzywania problemow;
- terapia ruchowa,

- zajecia rewalidacyjne (terapia
reki, trening poprawnego
funkcjonowania i zdrowych
interakcji ze srodowiskiem),
- propagowanie obchodzenia
Swiat;

- warsztaty krawieckie;

- trening komunikacji
alternatywnej

- zajecia edukacyjne

- hortiterapia

- trening umiejetnosci
spedzania czasu wolnego:
(udziat w wydarzeniach
kulturalnych, zajecia teatralne,
zajecia stolikowe,
muzykoterapia, biblioterapia,
zajecia literackie,
filmoterapia);

- trening dbalosci o porzadek,
- trening gospodarowania
wlasnymi $rodkami
finansowymi, trening
ekonomiczny;

- trening umiejgtnoscei
interpersonalnych i
rozwigzywania
problemow(trening
poprawnego funkcjonowania i
zdrowych interakcji ze
srodowiskiem)

- pomoc w dostepie do
podstawowych $wiadczen
zdrowotnych;

- propagowanie obchodzenia
swigt i urodzin;

- zajecia edukacyjne

- trening rozwijania
zainteresowan artystycznych:
zajecia edukacyjne, arteterapia,
rozwijanie umiejgtnosci
praktycznych;

- trening umiejgtnosci

Instruktor terapii 2 4,56

_\)'—-—

-3

Instruktor terapn 3 3.4 6,
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interpersonalnych i
rozwigzywania problemow

- trening gospodarowania
wlasnymi srodkami
finansowymi, trening
ekonomiczny;

- trening dbatosci o porzadek
W pracowni,

- propagowanie obchodzenia
swiat oraz urodzin;

- udzial w konkursach
plastycznych;

- pomoc w zalatwianiu spraw
urzedowych,

- pomoc w dostgpie do
niezbednych swiadczen
zdrowotnych,

- zajgcia komputerowe

- trening kulinarny
(przygotowanie $niadan |
obiadow);

- zasady zdrowego odzywiania
oraz prawidlowego zachowania
przy stole;

- trening ekonomiczny;

- pomoc w gospodarowaniu
wilasnymi srodkami
finansowymi;

- trening umiejetnosci
praktycznych nauka obstugi
sprzetu AGD, trening dbatosci
o porzadek w pracown;

- pomoc w dostepie do
niezbednych swiadczen
zdrowotnych;

- obchodzenie $wiat;

| - obchodzenie urodzin;

- zajecia edukacyjne

- zajecia integracji
Sensoryczne)

- zajecia edukacyjne

- trening umiejgtnosct
interpersonalnych i
rozwigzywania problemow

Instruktor terapii 2

kierownik

Pazdziernik

zyciu codziennym: trening
dbatosci o wyglad zewnetrzny 1
higiene, trening

| gospodarowania wlasnymi

{§
; - trening funkcjonowania w

Instruktor terapii 1

l,4,6,78

1,2,4,6,7,
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ekonomiczny, trening
umiejetnosci praktycznych,
trening dbalosci o porzadek w
pracowni i osrodku;

- pomoc w zalatwianiu spraw
urzedowych;

- pomoc w dostgpie do
niezbednych swiadczen
zdrowotnych;

- trening umiejetnosci
interpersonalnych i
rozwigzywania problemow;

- terapia ruchowa,

- zajecia rewalidacyjne (terapia
reki, trening poprawnego
funkcjonowania i zdrowych

' interakcji ze srodowiskiem);

- propagowanie obchodzenia
$wiat;

- warsztaty krawieckie;

- trening komunikacji

| alternatywnej

- zajecia edukacyjne
- hortiterapia

- trening umiejetnosci
spedzania czasu wolnego:
(udziat w wydarzeniach
kulturalnych, zajgcia teatralne,
zajecia stolikowe,
muzykoterapia, biblioterapia,
zajecia literackie,
filmoterapia);

- trening dbatosci o porzadek,
- trening gospodarowania
wlasnymi $rodkami
finansowymi, trening
ekonomiczny;

- trening umiejetnosci
interpersonalnych i
rozwigzywania
probleméw(trening
poprawnego funkcjonowania i
zdrowych interakcji ze
srodowiskiem)

- pomoc w dostepie do
podstawowych $wiadczen
zdrowotnych;

- propagowanie obchodzenia

| érodkami finansowymi, trening |

Instruktor terapii 2

22
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$wiat 1 urodzin, o
- zajecia edukacyjne

- trening rozwijania
zainteresowan artystyczaych:
zajecia edukacyjne, arteterapia,
rozwijanie umiejetnosci
praktycznych;

- trening umiejetnosci
interpersonalnych i
rozwigzywania problemow

- trening gospodarowania
wlasnymi §rodkami
finansowymi, trening
ekonomiczny;,

- trening dbatosci o porzadek
W pracownt,

- propagowanie obchodzenia
$wigt oraz urodzin;

- udziat w konkursach
plastycznych,

- pomoc w zafatwianiu spraw
urzedowych;

' - pomoc w dostepie do

niezbednych swiadczen
zdrowotnych,
- zajecia komputerowe

- trening kulinarny
(przygotowanie $niadan i
obiaddw);

| Instruktor terapii 3
|

Instruktor terapii 2

- zasady zdrowego odzywiania |

oraz prawidlowego zachowania
przy stole;

- trening ekonomiczny,

- pomoc w gospodarowaniu
wiasnymi $rodkami
finansowymi;

- trening umiejgtnosci
praktycznych nauka obstugi
sprzetu AGD, trening dbatosci
o porzadek w pracowni;

. - pomoc w dostepie do

niezbednych swiadczen
zdrowotnych;

- obchodzenie swiat;

- obchodzenie urodzin;
- zajecia edukacyjne

1,2,3,4,6,
7,8,

1,4,6,78
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- zajecia integracji | kierownik
sensorycznej '

- zajecia edukacyjne

- trening umiejetnosc

| interpersonalnych 1

rozwiazywania problemow -

'r _Listopad a

- trening funkcjonowania w | Instruktor terapii 1
zyciu codziennym: trening
dbatosci o wyglad zewngtrzny |
higiene, trening
gospodarowania wiasnymi
srodkami finansowymi, trening
ekonomiczny, trening
umiejetnosci praktycznych,
trening dbatosci o porzadek w
pracowni i osrodku;

- pomoc w zalatwianiu spraw
urzedowych;

- pomoc w dostepie do
niezbednych swiadczen
zdrowotnych;,

- trening umiejetnosci
interpersonalnych i
rozwigzywania problemow;

- terapia ruchowa;

- zajecia rewalidacyjne (terapia
reki, trening poprawnego
funkcjonowania i zdrowych
interakcji ze §rodowiskiem);

- propagowanie obchodzenia
swiat;

- warsztaty krawieckie;

- trening komunikaciji
alternatywnej

- zajecia edukacyjne

- trening umiejetnosci Instruktor terapii 2
spedzania czasu wolnego:
(udzial w wydarzeniach
kulturalnych, zajecia teatralne,
zajecia stolikowe, zajecia
komputerowe, muzykoterapia,
biblioterapia, zajecia literackie,
filmoterapia);

- trening funkcjonowania w
zyciu codziennym: trening
dbatosci o porzadek;

- trening gospodarowania
wihasnymi srodkami
finansowymi, trening
ekonomiczny;

1,2, 4,5,6,
7.8
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- trening umiejetnosci |
interpersonalnych i |
rozwigzywania ’
problemow(trening

poprawnego funkcjonowania i |
zdrowych interakcji ze '
srodowiskiem) |
- pomoc w dostepie do

| podstawowych swiadczen

| - pomoc w zalatwianiu spraw

|
|
|

|
zdrowotnych; !
|
i
!

urzedowych;

- propagowanie obchodzenia
$wigt i urodzin,

- udzial w zorganizowanym
dowozie uczestnikow;

- hortiterapia; ;
- zajecia edukacyjne [
- trening rozwijania Instruktor terapii 3
zainteresowan artystycznych:
zajecia edukacyjne, arteterapia,
rozwijanie umiejetnosci
praktycznych;

- trening umigjetnosci
interpersonalnych i
rozwigzywania problemow

- trening gospodarowania
wiasnymi $rodkami '
finansowymi, trening
ekonomiczny,

- trening dbalosci o porzadek
W pracowni,

- propagowanie obchodzenia
swiat oraz urodzin;

- udziat w konkursach
plastycznych; !
- pomoc w zalatwianiu spraw |
urzedowych;

- pomoc w dostepie do
niezbednych swiadczen
zdrowotnych, |
- zajecia komputerowe I

- trening kulinarnv” Instruktor terapi 2
{przygotowanie $niadan i

obiadow);

- zasady zdrowego odzywiania

oraz prawidlowego zachowania

przy stole;

3.4, 6,

Solie
&

1 1,4,6,7,8
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- trening ekonomiczny,

- pomoc w gospodarowaniu
wiasnymi srodkami
finansowymi;

- trening umiejetnosci
praktycznych nauka obstugi
sprzetu AGD, trening dbatosci
o porzadek w pracowni;

- pomoc w dostepie do
niezbednych swiadczen
zdrowotnych,

- obchodzenie $wiat,

- obchodzenie urodzin;

- zajecia edukacyjne

- sprzatanie opuszczonych
grobow na cmentarzu
komunalnym w Rzepinie
- Andrzejki;

- zajecia integracji
sensorycznej

- zajecia edukacyjne

- trening umiejetnosci
interpersonalnych i
rozwigzywania problemow

Grudzien

- trening funkcjonowania w
zyciu codziennym: trening
dbatosci o wyglad zewngtrzny i
higiene, trening
gospodarowania wiasnymi

| srodkami finansowymi, trening

| ekonomiczny, trening

umiejetnosci praktycznych,
trening dbatosci o porzadek w
pracowni i osrodku;

- pomoc w zalatwianiu spraw
urzedowych;

- pomoc w dostepie do
niezbednych $wiadczen
zdrowotnych;

- trening umiejgtnosci
interpersonalnych i
rozwigzywania problemow.

- terapia nachowa;

- zajecia rewalidacyjne (terapia
reki, trening poprawnego
funkcjonowania 1 zdrowych
interakcji ze §rodowiskiem);

- propagowanie obchodzenia
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$wiat;

- warsztaty krawieckie;
- trening komunikacji
alternatywnej

- zajgeia edukacyjne .

| - trening umiejetnosci
spedzania czasu wolnego:
(udziat w wydarzeniach
kulturalnych, zajecia teatralne,
zajecia stolikowe,
muzykoterapia, biblioterapia,
zajecia literackie,

| filmoterapia);

- trening dbatosci o porzadek,
- trening gospodarowania
wiasnymi srodkami
finansowymi, trening
ekonomiczny,

- trening umiejetnosci
interpersonalnych i
rozwigzywania
problemow(trening
poprawnego funkcjonowania i
zdrowych interakcji ze
srodowiskiem)

- pomoc w dostepie do
podstawowych swiadczen
zdrowotnych;

| - propagowanie obchodzenia
$wiat 1 urodzin;

| - zajecia edukacyjne

[nstruktor terapii 2

- trening rozwijania Instruktor terapii 3
zainteresowan artystycznych:
zajecia edukacyjne, arteterapia,
rozwijanie umiejetnosci
praktycznych;

- trening umiejetnosci |
interpersonalnych i |
rozwigzywania problemow '
- trening gospodarowania
wlasnymi srodkami
finansowymi, trening

| ekonomiczny;

- trening dbalosci o porzadek

W pracownt,

- propagowanie obchodzenia
$wiat oraz urodzin;

! - udzial w konkursach 5
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plastycznfch.
- pomoc w zatatwianiu spraw
urzedowych;

- pomoc w dostepie do

| niezbednych $wiadczen

zdrowotnych,
- zajecia komputerowe

- trening kulinarny
(przygotowanie $niadan i
obiadow);

- zasady zdrowego odzywiania
oraz prawidlowego zachowania
przy stole;

- trening ekonomiczny.

- pomoc¢ w gospodarowaniu
wiasnymi srodkami
finansowymi,

- trening umieje¢tnosci
praktycznych nauka obstugi

- sprzetu AGD, trening dbalosci

| o porzadek w pracowni,

- pomoc w dostepie do
niezbednych $wiadczen

- Migdzynarodowy Dziefi Osob
Niepetnosprawnych;
- Wigilia w Osrodku;

- zajecia integracji

| sensoryczne;j

- zajecia edukacyjne

- trening umiejetnosci
interpersonalnych 1
rozwigzywania probleméw
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